
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
自分や家族が 
介護を受ける事ができるか心配 

 

介護の仕事をしているが、 
不安や心配事がある 

 

利用中の介護サービスへの不安がある 

ひとりで抱え込まないで 
お気軽にご相談ください 

相談することで心がふっと軽くなりますよ 

と き ２０２５年 １１月 １０日（月） １０時～１７時 

でんわ ０１２０-１１０-４５８ ※通話料無料 
 

介護・認知症なんでも無料電話相談には、介護の専門家が対応します。 
プライバシー場厳守します。 

中央社会保障推進協議会 
〒110-0013 東京都台東区入谷 1-9-5 日本医療労働会館 5 階 
電話：０３-５８０８-５３４４ FAX：０３-５８０８-５３４５ 
Ｅｍａｉｌ：ｋ２５＠ｓｈａｈｏｋｙｏ．ｊｐ 

大阪社会保障推進協議会 
〒530-0034 大阪市北区２-２ 国労会館 
電話：０６-６３５４-８６６２ FAX：０６-６３５７-０８４６ 
Ｅｍａｉｌ：ｏｓａｋａｓｈａ＠ｐｏｐｐｙ．ｏｃｎ．ｎｅ．ｊｐ 

 


